
 
 
Estado do Amazonas 
Prefeitura Municipal de Manaus 
Poder Executivo 
Secretaria Municipal Assistência Social e Direitos Humanos - SEMASDH 
Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente - CMDCA 
Conselho Tutelar 

ESCALA DE PLANTAO DOS CONSELHOS TUTELARES 

NOVEMBRO/2011 ZONAS 
Data Dia da Semana Centro-Oeste Centro-Sul Leste I Leste II Norte Oeste Rural Sul I Sul II 

01 
Terça-feira 

18h 00 às 08h 00 

Helen Mara 
Moreno 

91762933 
9148-2744 

Suelen 
Benjamin 

9133-6611 
 

Sergio 
Brandão 

9101-8390 

Gerson 
Bernardino 
9625-9958 

Silvana 
Silveira 

8803-8490 

Kátia Santos 
9987-0412 

 

Elvira de 
Almeida  

9104-6850 

Maria 
Cardoso 

8124-5575 
 

Francisco 
Amaral 

9129-8564 

02 
Quarta-feira 

FERIADO 

08h 00 às 18h 
 

Rosinaldo Bentes 
9191-4638 

Carlos Duarte 
9209-3827 

Francinaldo 
Maia 

9192-4262 

Geinivan 
Rodrigues 

9248-
15482 

Francisco 
Sales 

9104-2413 

Joel Maia 
9985-2967 

Wladimir Silva 
9218-1414 

 

José Brito 
9101-7891 

 

Irineu Rocha 
9905-6790 

18h 00 às 08h 
Mario Jorge 

Borges 
9129-8532 

Alfredo 
Itassucê 

8151-5372 
9155-3636 

Francisco 
Junior 

8115-5426 
9251-9130 

Francisco 
Amorim 

9136-2372 

Marcos 
Nogueira 

8812-4102 
 

Francisco 
Oliveira 

8185-2321 
9163-1612 

Marcio Dias 
9201-8947 

Álvaro Ribeiro 
9139-5336 

 

Alexsandro 
Figueira 

8158-9605 
9120-7585 

03 
Quinta-feira 

18h 00 às 08h 00 

João Furtado 
8831-3538 
9184-9648 

José Silva 
8157-3879 

 

João 
Menezes 

9163-1912 

Luiz 
Tomaz 

Benevides 
9190-6084 

João 
Oliveira 

9148-3893 

Marivaldo 
Agostinho 
9164-6883 

 

Adiel Silva 
9148-0711 
8839-6315 

Kirk Sahdo 
8119-7442 
8140-0303 

Edmilson 
Mesquita 

8822-5515 

04 
Sexta-feira 

18h 00 às 08h 00 

 
José Pontes 
9195-9691 

 

Luiz Henrique 
Lioca 

9159-1499 

Sergio 
Brandão 

9101-8390 

Antonio 
Almeida 

8812-1193 

Silvia 
Cardoso 

9971-1406 

Ruberval Nery 
9187-5572 

Elvira de 
Almeida  

9104-6850 

Maria 
Cardoso 

8124-5575 
 

Ivo Neto 
8108-1896 

05 Sábado 

08h 00 às 18h 
 

Helen Mara 
Moreno 

91762933 
9148-2744 

Suelen 
Benjamin 

9133-6611 
 

Francinaldo 
Maia 

9192-4262 

Gerson 
Bernardino 
9625-9958 

Silvana 
Silveira 

8803-8490 

Kátia Santos 
9987-0412 

 

Wladimir Silva 
9218-1414 

 

José Brito 
9101-7891 

 

Francisco 
Amaral 

9129-8564 

18h 00 às 08h 
Rosinaldo Bentes 

9191-4638 
Carlos Duarte 

9209-3827 

Francisco 
Junior 

8115-5426 
9251-9130 

Geinivan 
Rodrigues 

9248-
15482 

Francisco 
Sales 

9104-2413 

Joel Maia 
9985-2967 

Marcio Dias 
9201-8947 

Álvaro Ribeiro 
9139-5336 

 

Irineu Rocha 
9905-6790 

06 Domingo 

08h 00 às 18h 
 

Mario Jorge 
Borges 

9129-8532 

Alfredo 
Itassucê 

8151-5372 
9155-3636 

João 
Menezes 

9163-1912 

Francisco 
Amorim 

9136-2372 

Marcos 
Nogueira 

8812-4102 
 

Francisco 
Oliveira 

8185-2321 
9163-1612 

Adiel Silva 
9148-0711 
8839-6315 

Kirk Sahdo 
8119-7442 
8140-0303 

Alexsandro 
Figueira 

8158-9605 
9120-7585 

18h 00 às 08h 
João Furtado 
8831-3538 
9184-9648 

José Silva 
8157-3879 

 

Sergio 
Brandão 

9101-8390 

Luiz 
Tomaz 

Benevides 
9190-6084 

João 
Oliveira 

9148-3893 

Marivaldo 
Agostinho 
9164-6883 

 

Elvira de 
Almeida  

9104-6850 

Maria 
Cardoso 

8124-5575 
 

Edmilson 
Mesquita 

8822-5515 

07 
Segunda-feira 

18h 00 às 08h 00 

 
José Pontes 
9195-9691 

 

Luiz Henrique 
Lioca 

9159-1499 

Francinaldo 
Maia 

9192-4262 

Antonio 
Almeida 

8812-1193 

Silvia 
Cardoso 

9971-1406 

Ruberval Nery 
9187-5572 

Wladimir Silva 
9218-1414 

 

José Brito 
9101-7891 

 

Ivo Neto 
8108-1896 

08 
Terça-feira 

18h 00 às 08h 00 

Helen Mara 
Moreno 

91762933 
9148-2744 

Suelen 
Benjamin 

9133-6611 
 

Francisco 
Junior 

8115-5426 
9251-9130 

Gerson 
Bernardino 
9625-9958 

Silvana 
Silveira 

8803-8490 

Kátia Santos 
9987-0412 

 

Marcio Dias 
9201-8947 

Álvaro Ribeiro 
9139-5336 

 

Francisco 
Amaral 

9129-8564 

09 
Quarta-feira 

18h 00 às 08h 00 
Rosinaldo Bentes 

9191-4638 
Carlos Duarte 

9209-3827 

João 
Menezes 

9163-1912 

Geinivan 
Rodrigues 

9248-
15482 

Francisco 
Sales 

9104-2413 

Joel Maia 
9985-2967 

Adiel Silva 
9148-0711 
8839-6315 

Kirk Sahdo 
8119-7442 
8140-0303 

Irineu Rocha 
9905-6790 

Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente 

Avenida Perimetral, 22 - Conjunto Castelo Branco - CSU do 

Parque Dez de Novembro Cep: 69.057- 400  

 Fone: 3236-8640 / Fax: 3632-2261 

Manaus - Amazonas 



10 
Quinta-feira 

18h 00 às 08h 00 

Mario Jorge 
Borges 

9129-8532 

Alfredo 
Itassucê 

8151-5372 
9155-3636 

Sergio 
Brandão 

9101-8390 

Francisco 
Amorim 

9136-2372 

Marcos 
Nogueira 

8812-4102 
 

Francisco 
Oliveira 

8185-2321 
9163-1612 

Elvira de 
Almeida  

9104-6850 

Maria 
Cardoso 

8124-5575 
 

Alexsandro 
Figueira 

8158-9605 
9120-7585 

11 
Sexta-feira 

18h 00 às 08h 00 

João Furtado 
8831-3538 
9184-9648 

José Silva 
8157-3879 

 

Francinaldo 
Maia 

9192-4262 

Luiz 
Tomaz 

Benevides 
9190-6084 

João 
Oliveira 

9148-3893 

Marivaldo 
Agostinho 
9164-6883 

 

Wladimir Silva 
9218-1414 

 

José Brito 
9101-7891 

 

Edmilson 
Mesquita 

8822-5515 

12 Sábado 

08h 00 às 18h 
 

 
José Pontes 
9195-9691 

 

Luiz Henrique 
Lioca 

9159-1499 

Francisco 
Junior 

8115-5426 
9251-9130 

Antonio 
Almeida 

8812-1193 

Silvia 
Cardoso 

9971-1406 

Ruberval Nery 
9187-5572 

Elvira de 
Almeida  

9104-6850 

Álvaro Ribeiro 
9139-5336 

 

Ivo Neto 
8108-1896 

18h 00 às 08h 

Helen Mara 
Moreno 

91762933 
9148-2744 

Suelen 
Benjamin 

9133-6611 
 

João 
Menezes 

9163-1912 

Gerson 
Bernardino 
9625-9958 

Silvana 
Silveira 

8803-8490 

Kátia Santos 
9987-0412 

 

Wladimir Silva 
9218-1414 

 

Kirk Sahdo 
8119-7442 
8140-0303 

Francisco 
Amaral 

9129-8564 

13 Domingo 

08h 00 às 18h 
 

Rosinaldo Bentes 
9191-4638 

Carlos Duarte 
9209-3827 

Sergio 
Brandão 

9101-8390 

Geinivan 
Rodrigues 

9248-
15482 

Francisco 
Sales 

9104-2413 

Joel Maia 
9985-2967 

Marcio Dias 
9201-8947 

Maria 
Cardoso 

8124-5575 
 

Irineu Rocha 
9905-6790 

18h 00 às 08h 
Mario Jorge 

Borges 
9129-8532 

Alfredo 
Itassucê 

8151-5372 
9155-3636 

Francinaldo 
Maia 

9192-4262 

Francisco 
Amorim 

9136-2372 

Marcos 
Nogueira 

8812-4102 
 

Francisco 
Oliveira 

8185-2321 
9163-1612 

Adiel Silva 
9148-0711 
8839-6315 

José Brito 
9101-7891 

 

Alexsandro 
Figueira 

8158-9605 
9120-7585 

14 
Segunda-feira 
18h 00 às 08h 

João Furtado 
8831-3538 
9184-9648 

José Silva 
8157-3879 

 

Francisco 
Junior 

8115-5426 
9251-9130 

Luiz 
Tomaz 

Benevides 
9190-6084 

João 
Oliveira 

9148-3893 

Marivaldo 
Agostinho 
9164-6883 

 

Elvira de 
Almeida  

9104-6850 

Álvaro Ribeiro 
9139-5336 

 

Edmilson 
Mesquita 

8822-5515 

15 
Terça-feira 
FERIADO 

08h 00 às 18h 

 
José Pontes 
9195-9691 

 

Luiz Henrique 
Lioca 

9159-1499 

João 
Menezes 

9163-1912 

Antonio 
Almeida 

8812-1193 

Silvia 
Cardoso 

9971-1406 

Ruberval Nery 
9187-5572 

Wladimir Silva 
9218-1414 

 

Kirk Sahdo 
8119-7442 
8140-0303 

Ivo Neto 
8108-1896 

18h 00 às 08h 

Helen Mara 
Moreno 

91762933 
9148-2744 

Suelen 
Benjamin 

9133-6611 
 

Sergio 
Brandão 

9101-8390 

Gerson 
Bernardino 
9625-9958 

Silvana 
Silveira 

8803-8490 

Kátia Santos 
9987-0412 

 

Marcio Dias 
9201-8947 

Maria 
Cardoso 

8124-5575 
 

Francisco 
Amaral 

9129-8564 

16 
Quarta-feira 

18h 00 às 08h 00 
Rosinaldo Bentes 

9191-4638 
Carlos Duarte 

9209-3827 

Francinaldo 
Maia 

9192-4262 

Geinivan 
Rodrigues 

9248-
15482 

Francisco 
Sales 

9104-2413 

Joel Maia 
9985-2967 

Adiel Silva 
9148-0711 
8839-6315 

José Brito 
9101-7891 

 

Irineu Rocha 
9905-6790 

17 
Quinta-feira 

18h 00 às 08h 00 

Mario Jorge 
Borges 

9129-8532 

Alfredo 
Itassucê 

8151-5372 
9155-3636 

Francisco 
Junior 

8115-5426 
9251-9130 

Francisco 
Amorim 

9136-2372 

Marcos 
Nogueira 

8812-4102 
 

Francisco 
Oliveira 

8185-2321 
9163-1612 

Elvira de 
Almeida  

9104-6850 

Álvaro Ribeiro 
9139-5336 

 

Alexsandro 
Figueira 

8158-9605 
9120-7585 

18 
Sexta-feira 

18h 00 às 08h 00 

João Furtado 
8831-3538 
9184-9648 

José Silva 
8157-3879 

 

João 
Menezes 

9163-1912 

Luiz 
Tomaz 

Benevides 
9190-6084 

João 
Oliveira 

9148-3893 

Marivaldo 
Agostinho 
9164-6883 

 

Wladimir Silva 
9218-1414 

 

Kirk Sahdo 
8119-7442 
8140-0303 

Edmilson 
Mesquita 

8822-5515 

19 
Sábado 

 

08h 00 às 18h 

 
José Pontes 
9195-9691 

 

Luiz Henrique 
Lioca 

9159-1499 

Sergio 
Brandão 

9101-8390 

Antonio 
Almeida 

8812-1193 

Silvia 
Cardoso 

9971-1406 

Ruberval Nery 
9187-5572 

Marcio Dias 
9201-8947 

Maria 
Cardoso 

8124-5575 
 

Ivo Neto 
8108-1896 

18h 00 às 08h 

Helen Mara 
Moreno 

91762933 
9148-2744 

Suelen 
Benjamin 

9133-6611 
 

Francinaldo 
Maia 

9192-4262 

Gerson 
Bernardino 
9625-9958 

Silvana 
Silveira 

8803-8490 

Kátia Santos 
9987-0412 

 

Adiel Silva 
9148-0711 
8839-6315 

José Brito 
9101-7891 

 

Francisco 
Amaral 

9129-8564 



20 Domingo 

08h 00 às 18h 
Rosinaldo Bentes 

9191-4638 
Carlos Duarte 

9209-3827 

Francisco 
Junior 

8115-5426 
9251-9130 

Geinivan 
Rodrigues 

9248-
15482 

Francisco 
Sales 

9104-2413 

Joel Maia 
9985-2967 

Elvira de 
Almeida  

9104-6850 

Álvaro Ribeiro 
9139-5336 

 

Irineu Rocha 
9905-6790 

18h 00 às 08h 
Mario Jorge 

Borges 
9129-8532 

Alfredo 
Itassucê 

8151-5372 
9155-3636 

João 
Menezes 

9163-1912 

Francisco 
Amorim 

9136-2372 

Marcos 
Nogueira 

8812-4102 
 

Francisco 
Oliveira 

8185-2321 
9163-1612 

Wladimir Silva 
9218-1414 

 

Kirk Sahdo 
8119-7442 
8140-0303 

Alexsandro 
Figueira 

8158-9605 
9120-7585 

21 
Segunda-feira 

18h 00 às 08h 00 

João Furtado 
8831-3538 
9184-9648 

José Silva 
8157-3879 

 

Sergio 
Brandão 

9101-8390 

Luiz 
Tomaz 

Benevides 
9190-6084 

João 
Oliveira 

9148-3893 

Marivaldo 
Agostinho 
9164-6883 

 

Marcio Dias 
9201-8947 

Maria 
Cardoso 

8124-5575 
 

Edmilson 
Mesquita 

8822-5515 

22 
Terça-feira 

18h 00 às 08h 00 

 
José Pontes 
9195-9691 

 

Luiz Henrique 
Lioca 

9159-1499 

Francinaldo 
Maia 

9192-4262 

Antonio 
Almeida 

8812-1193 

Silvia 
Cardoso 

9971-1406 

Ruberval Nery 
9187-5572 

Adiel Silva 
9148-0711 
8839-6315 

José Brito 
9101-7891 

 

Ivo Neto 
8108-1896 

23 
Quarta-feira 

18h 00 às 08h 00 

Helen Mara 
Moreno 

91762933 
9148-2744 

Suelen 
Benjamin 

9133-6611 
 

Francisco 
Junior 

8115-5426 
9251-9130 

Gerson 
Bernardino 
9625-9958 

Silvana 
Silveira 

8803-8490 

Kátia Santos 
9987-0412 

 

Elvira de 
Almeida  

9104-6850 

Álvaro Ribeiro 
9139-5336 

 

Francisco 
Amaral 

9129-8564 

24 
Quinta-feira 

18h 00 às 08h 00 
Rosinaldo Bentes 

9191-4638 
Carlos Duarte 

9209-3827 

João 
Menezes 

9163-1912 

Geinivan 
Rodrigues 

9248-
15482 

Francisco 
Sales 

9104-2413 

Joel Maia 
9985-2967 

Wladimir Silva 
9218-1414 

 

Kirk Sahdo 
8119-7442 
8140-0303 

Irineu Rocha 
9905-6790 

25 
Sexta-feira 

18h 00 às 08h 00 

Mario Jorge 
Borges 

9129-8532 

Alfredo 
Itassucê 

8151-5372 
9155-3636 

Sergio 
Brandão 

9101-8390 

Francisco 
Amorim 

9136-2372 

Marcos 
Nogueira 

8812-4102 
 

Francisco 
Oliveira 

8185-2321 
9163-1612 

Marcio Dias 
9201-8947 

Maria 
Cardoso 

8124-5575 
 

Alexsandro 
Figueira 

8158-9605 
9120-7585 

26 
Sábado 

 

08h 00 às 18h 
João Furtado 
8831-3538 
9184-9648 

José Silva 
8157-3879 

 

Francinaldo 
Maia 

9192-4262 

Luiz 
Tomaz 

Benevides 
9190-6084 

João 
Oliveira 

9148-3893 

Marivaldo 
Agostinho 
9164-6883 

 

Adiel Silva 
9148-0711 
8839-6315 

José Brito 
9101-7891 

 

Edmilson 
Mesquita 

8822-5515 

18h 00 às 08h 

 
José Pontes 
9195-9691 

 

Luiz Henrique 
Lioca 

9159-1499 

Francisco 
Junior 

8115-5426 
9251-9130 

Antonio 
Almeida 

8812-1193 

Silvia 
Cardoso 

9971-1406 

Ruberval Nery 
9187-5572 

Elvira de 
Almeida  

9104-6850 

Álvaro Ribeiro 
9139-5336 

 

Ivo Neto 
8108-1896 

27 
Domingo 

 

08h 00 às 18h 

Helen Mara 
Moreno 

91762933 
9148-2744 

Suelen 
Benjamin 

9133-6611 
 

João 
Menezes 

9163-1912 

Gerson 
Bernardino 
9625-9958 

Silvana 
Silveira 

8803-8490 

Kátia Santos 
9987-0412 

 

Wladimir Silva 
9218-1414 

 

Kirk Sahdo 
8119-7442 
8140-0303 

Francisco 
Amaral 

9129-8564 

18h 00 às 08h 
Rosinaldo Bentes 

9191-4638 
Carlos Duarte 

9209-3827 

Sergio 
Brandão 

9101-8390 

Geinivan 
Rodrigues 

9248-
15482 

Francisco 
Sales 

9104-2413 

Joel Maia 
9985-2967 

Marcio Dias 
9201-8947 

Maria 
Cardoso 

8124-5575 
 

Irineu Rocha 
9905-6790 

28 
Segunda-feira 

18h 00 às 08h 00 

Mario Jorge 
Borges 

9129-8532 

Alfredo 
Itassucê 

8151-5372 
9155-3636 

Francinaldo 
Maia 

9192-4262 

Francisco 
Amorim 

9136-2372 

Marcos 
Nogueira 

8812-4102 
 

Francisco 
Oliveira 

8185-2321 
9163-1612 

Adiel Silva 
9148-0711 
8839-6315 

José Brito 
9101-7891 

 

Alexsandro 
Figueira 

8158-9605 
9120-7585 

29 
Terça-feira 

18h 00 às 08h 00 

João Furtado 
8831-3538 
9184-9648 

José Silva 
8157-3879 

 

Francisco 
Junior 

8115-5426 
9251-9130 

Luiz 
Tomaz 

Benevides 
9190-6084 

João 
Oliveira 

9148-3893 

Marivaldo 
Agostinho 
9164-6883 

 

Elvira de 
Almeida  

9104-6850 

Álvaro Ribeiro 
9139-5336 

 

Edmilson 
Mesquita 

8822-5515 

30 
Quarta-feira 

18h 00 às 08h 00 

 
José Pontes 
9195-9691 

 

Luiz Henrique 
Lioca 

9159-1499 

João 
Menezes 

9163-1912 

Antonio 
Almeida 

8812-1193 

Silvia 
Cardoso 

9971-1406 

Ruberval Nery 
9187-5572 

Wladimir Silva 
9218-1414 

 

Kirk Sahdo 
8119-7442 
8140-0303 

Ivo Neto 
8108-1896 

 



 
Estado do Amazonas 
Prefeitura Municipal de Manaus 
Poder Executivo 
Secretaria Municipal Assistência Social e Direitos Humanos - SEMASDH 
Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente - CMDCA 
Conselho Tutelar 

 

 

ENDEREÇOS 
Conselho Tutelar da Zona Centro-Oeste 
Av. Desembargador João Machado, nº 4444 – Bairro Alvorada I - Telefones: 3214-2082 / 3238-3216 
Celular Corporativo 8844-5626 
Conselho Tutelar Zona Centro-Sul 
Av. André Araújo, nº 119 – Bairro: Aleixo – Telefones: 3611-5208 / 3663-8281 
Celular Corporativo 8844-5619 
Conselho Tutelar da Zona Leste I  
Av. Grande Circular, nº 5613 – Bairro: São José I - Telefones: 3249-7415 / 3249-7380 
Celular Corporativo 8844-5628 
Conselho Tutelar da Zona Leste II 
Avenida Autaz Mirim, nº.6948  – bairro Tancredo Neves Telefones: 3681-7287 / 3681-7226 
Celular Corporativo 8844-5629 
Conselho Tutelar da Zona Norte 
 Rua Curió, nº 101 – Bairro: Cidade Nova I - Telefones: 3214-6080 / 3641-9723 
Celular Corporativo 8844-5646 
Conselho Tutelar da Zona Oeste 
Rua São Bento, n° 72  - São Jorge – 3671-2694 / 3214-8100 
Celular Corporativo 8844-5641 
Conselho Tutelar da Zona Rural 
Avenida Caco Caminha,  n° 273 – São Geraldo – Telefone: 3214-3606 
Celular Corporativo 8844-5640 
Conselho Tutelar da Zona Sul I 
Rua: Borba n° 1415 – Bairro: Cachoeirinha – Telefones: 3663-9556 / 3611- 4411 
Celular Corporativo 8844-5638 
Conselho Tutelar da Zona Sul II  
Rua Nova, s/nº - Bairro: São Lázaro – Telefones: 3624-4780 
Celular Corporativo 8844-5607 

 

Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente 

Avenida Perimetral, 22 - Conjunto Castelo Branco - CSU do 

Parque Dez de Novembro Cep: 69.057-400  

 Fone: 3236-8640 / Fax: 3632-2261 

Manaus - Amazonas 


