TRATAMENTOS VOLUNTARIOS NO
USO PROBLEMATICO DE ALCOOL
E OUTRAS DROGAS TEM

MELHORES RESULTADOS.

Pratique o cuidado com vocé!

USOS PROBLEMATICOS
DE ALCOOL E OUTRAS
DROGAS: O QUE FAZER?

Vocé Sabia?

Os usos problematicos de alcool
e/ou outras drogas sao aqueles em
que a pessoa tem problemas
importantes e frequentes por usar
substancias, e, mesmo assim, nao
consegue parar ou diminuir o0 uso.

No Amazonas, os tratamentos sao
disponibilizados pelo Sistema Unico
de Saude (SUS) e realizados pelos
Centros de Atencao Psicossocial
(CAPS), respeitando a autonomia
do(a) wusuario(a). Além disso, o
Estado deve garantir a protecéao
social a todas as pessoas por meio
do Sistema Unico de Assisténcia
Social ~ (SUAS), com  servigos,
beneficios, programas e projetos da
Rede de Assisténcia Social.

VOCE NAO ESTA SOZINHO(A).
EXISTE UMA REDE PERTINHO DE VOCE.

ONDE BUSCAR INFORMAGOES
E TRATAMENTOS EM MANAUS?

Escritorio Social do Amazonas
Avenida Torquato Tapajos, s/n
Colénia Terra Nova.

® (92) 98598-1945

Centro Pop Manaus
Rua Fragata, s/n, bairro Petropolis.
® (92) 98842-4819

CAPS AD Il Alcool e Drogas Dr.
Afranio Soares - Av. Ephigénio Sales,
n°5, Conjunto Jardim Espanha, Aleixo
® (92) 98842-6663

CAPS AD Il Dra Eliana Vitorino Schramn
Alameda Alphaville - Tancredo Neves.

Distrito Sanitario Especial Indigena
Av. Djalma Batista, 1018 - Chapada.
® (92) 3625-5578

Centro De Reabilitacdo Em
Dependéncia Quimica Ismael Abdel
Aziz -CRDQ

AM 010, Km 53. Manaus/AM (estrada
para Rio Preto da Eva)

® (92) 99195.6323 / (92) 99175-8955

A

O primeiro passo é
buscar informacao
e ajuda.
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Reduzir os efeitos negativos do uso abusivo de alcool e outras
drogas nao é algo simples.

O acompanhamento especializado é altamente recomendado!

O atendimento de saude e Alguns sinais de usos problematicos de alcool e
a protecao social a todas outras drogas:
as pessoas ¢ um DIREITO!

O Sistema Unico de Saude e o @ Problemas legais @ Isolamento social ou
Sistema Unico da Assisténcia Social relacionados ao uso: perda de amizades e
estao  organizados em  Redes prisoes, acidente de transito relacionamentos.
com.postas pOI: SeI’ViQOS . e ou mUltaS.
eqmpgmentos var|a§10§ que reallzam @ Repetidas tentativas
atendimento para publicos diversos: .
@ Comportamentos de parar ou reduzir o
+ Unidades Basicas de Saude violentos contra USO Sem sucesso.
(UBS); familiares, amigos(as),
« Centros de Atencao pessoas proximas ou @ Uso da substancia para
Psicossocial (CAPS); desconhecidas. lidar com o estresse, a
« Equipes de Consultério na Rua; ansiedade ou a
- Distrito Sanitario Especial @ Endividamento e depressio.
Indigena (DSEI); venda de bens
« Centro de Referéncia pessoais. Problemas no trabalho
Especializado para Pessoas em e/ou na familia.
Situacao de Rua (Centro Pop); @ Sofrimento mental.

@ Problemas ou conflitos

. : : na comunidade
Nao esqueca: a sua saude e o
bem estar sao prioridades. indigena.
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